
Jugendpilgerfahrt nach Assisi 
 
 
„Wenn es dir gut tut, dann komm!“- mit diesem Satz ermutigte einst der Heilige Franz seinen 
Freund Bruder Leo liebevoll, den eigenen Glaubensweg zu finden. Aufgeschrieben in einem 
winzigen Brief, ist er einer von zwei handschriftlichen Zeugnissen, die wir vom Heiligen 
Franziskus haben. 

2023 soll es auch mit Jugendlichen aus Dortmund direkt nach Ostern nach Assisi gehen. Jede und 
jeder, die schon immer nach Assisi wollten und ein bisschen Abenteuerlust, Hilfsbereitschaft und 
Neugier mitbringt, ist herzlich eingeladen! 

Die Reisegruppe 

Die Planungen für die Reise nach Assisi vom 09. bis 15. April 2022 sind in vollem Gange. Wir 
werden mit dem Nachtzug bis Florenz fahren und dort Spuren der Franziskaner verfolgen, 
eingeladen sind Jugendliche und junge Erwachsene zwischen 14 und 25 Jahren. Ideal ist eine 
Gruppengröße von 15 Personen. 

Das Team 

Ein Team von Studenten und jungen Erwachsenen wird die Fahrt begleiten und sich um die 
Reiseleitung, Programmgestaltung, pflegerische Versorgung, das Catering und alles kümmern, was 
es braucht, damit sich alle wohl fühlen und eine gute Zeit in Assisi verbringen können. Diese 
Studenten sind schon öfter mit Pastor Welchering nach Assisi gepilgert und kennen den 
Franziskusweg sehr gut. 

Das Programm 

Wir werden mit dem Nachtzug bis Florenz fahren und dort Spuren der Franziskaner verfolgen, 
danach geht es weiter nach Gubbio, wo Franziskus dem Wolf von Gubbio begegnet ist. Ab hier sind 
wir täglich zwischen 10 und 15 Kilometer zu Fuß unterwegs, die meiste Zeit auf dem 
Franziskusweg des Friedens und der Via Francigena. 

Untergebracht sind wir in Gutshöfen („agriturismo“) und guten Pilgerunterkünften mit Dusche/Bad 
in Mehrbettzimmern. Die Unterkünfte kennt Pastor Welchering gut, die Herbergsleiter freuen sich 
schon sehr uns kennenzulernen. In Valfabbrica wurde vor kurzem das Casa Betania der katholischen 
Kirchengemeinde Santa Maria Assunta Valfabbrica renoviert, hier werden wir am Abend 
gemeinsam kochen und von Franziskus und seinem Weg nach Assisi hören. 

In Assisi erwartet uns das Hotel „La Rocca“ bzw. „San Rufino“. Die Unterkünfte sind bereits 
angefragt, können sich aber noch in Abhängigkeit der Gruppengröße ändern. In zwei Unterkünften 
werden wir Schlafsäcke benötigen, um Bettwäsche zu sparen. 

 

Wir wollen … 

• gemeinsam unterwegs sein 
• eine tolle, liebenswerte Gruppe werden 
• Assisi entdecken und italienische Gastfreundschaft genießen 



• uns vom heiligen Franz und der heiligen Klara inspirieren lassen 
• uns gegenseitig unterstützen und Erfahrungen teilen 
• gemeinsam Gottesdienste feiern 

Weitere Infos 
• Bei Interesse melden Sie sich gern unter Telefon bei Pastor Welchering: 0231 444 705-53 

oder E-Mail: welchering@st-ewaldi-dortmund.de   
• Es gibt ein Assisi-Konto bei Elinor e.V., auf das gerne Beiträge zur finanziellen 

Unterstützung überwiesen werden können. Bei der GLS Bank Bochum, IBAN: DE48 4306 
0967 7918 8877 00, Verwendungszweck: ELINORZND7BH, Empfänger: Elinor Reisen e.V. 

Bitte den exakten Verwendungszweck angeben, damit die Überweisung der Assisi-Pilgerfahrt 
zugeordnet werden kann. 
  

Wir nehmen mit … 

• Rucksack 

• Trinkflasche, 1l. mindestens 

• Verpflegung für Montag und ca. 60 € für Getränke und Verpflegung unterwegs. 

• Gute Schuhe (Wanderschuhe) 

• Sonnenschutz (Sonnenmilch, Hut!) 

• Regenschutz 

• Schlafsack 

• Kleidung 

• Medikamente 

• Waschsachen 

• Impfpass (!) 

• Krankenversicherungskarte (!) 

• Gute Laune 

Wichtig zu wissen: 

Sponsoren und Spenden fördern eine Teilnahme aller. Die Kosten sind: 

• 300,00 € Reisepreis mit Halbpension in den meisten Unterkünften 
• ca. 60 € für die Verpflegung in Florenz und unterwegs 

Solidarbeitrag 

• Wer mehr bezahlen möchte, unterstützt mit seiner Spende Mitreisende. Vielen Dank! 

Geplante Route: 



Sonntag, 09. April Abfahrt Nachtzug ab Köln Hbf / München Hbf 
Montag, 10. April Ankunft morgens in Florenz, Aufenthalt in Florenz 

Übernachtung im Hostel Plus Firenze (Selbstverpflegung) 
Dienstag, 11. April Zug und Bus nach Gubbio, ab dort Fußweg nach Valdichiascio (ca. 

12km) 
Übernachung im Brocca di Valdichiascio (Halbpension) 

Mittwoch, 12. April Strecke Valdichiascio – Biscina (ca. 12km) 
Nacht im Tenuta di Biscina (Halbpension) 

Donnerstag, 13. April Strecke Biscina – Valfabbrica (ca. 15km) 
Übernachtung im Casa Betania Valfabbrica (Selbstverpflegung) 

Freitag, 14. April Strecke Biscina – Assisi (ca. 15km) 
Ankunft vormittags in Assisi, Übernachtung im 
Hotel La Rocca und/oder Hotel San Rufino Assisi (Halbpension) 

Samstag, 15. April Tag in Assisi, Fahrt nach Florenz, ab dort Nachtzug 
 


